
Einladung

Aktuelle Aspekte  
der Diagnostik und Therapie 
rheumatischer Erkrankungen

Medizinische
Fachtagung

So kommen Sie  
zu uns
So kommen Sie  
zu uns

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Unsere nächsten Haltestellen sind:  
Wilhelm-Kaisen-Brücke: Straßenbahnlinie 4, 6, 8; Buslinie 24, 
Theater am Leibnizplatz: Straßenbahnlinien 4 und 6  
Rotes Kreuz Krankenhaus: Straßenbahnlinie 4.  

Sie erreichen uns mit diesen Linien vom Hauptbahnhof aus 
ebenso wie von der „Domsheide“ in der Bremer Innenstadt. 
Von dort brauchen Sie zu Fuß nur etwa zehn Minuten zu uns!

Anreise mit dem PKW

Unsere Tiefgarage erreichen Sie am besten über 
die „Osterstraße“, auch bei Anreise mit Navigationssystem.
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11.45 

Moderne Schmerztherapie –  
Eine Bestandsaufnahme
Dr. med. Joachim W. Ulma  
Rotes Kreuz Krankenhaus Bremen

12.30

Häufig und hartnäckig – neue Erkenntnisse 
und Behandlungsempfehlungen der 
entzündlichen und degenerativen Erkrankungen 
der Sehnen und Enthesien
Dr. med. Ingo Arnold  
Rotes Kreuz Krankenhaus Bremen

13:15  Veranstaltungsende

Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt.

Rotes Kreuz Krankenhaus Bremen gGmbH
St.-Pauli-Deich 24 
28199 Bremen
www.roteskreuzkrankenhaus.de

19. 11. 2022

40. Bremer 
Rheuma-
symposiumum

Veranstaltungsort

Der Zugang zur medizinischen Fachtagung im 
Tagungszentrum erfolgt über den ausgeschilderten 
Eingang in der Tiefgarage.

Programm 
Samstag, 19.11.2022

9:00

Die Spondyloarthritiden – aktuelle Aspekte 
der Diagnostik und Therapie
Prof. Dr. Jens Gert Kuipers  
Rotes Kreuz Krankenhaus Bremen

9:45

Systemischer Lupus Erythematodes – 
the State of the Art
Prof. Dr. Andreas Schwarting  
Rheumazentrum Rheinland-Pfalz

10:30

Rheuma und Haut
Prof. Dr. Markus Zutt  
Dermatologikum Bremen

11.15  Pause

40. Bremer 
Rheumasymposiumum

Tagungszentrum 
am Rotes Kreuz Krankenhaus

Forum 



platin — 1.500 euro 

AMGEN GmbH

AstraZeneca GmbH

Celltrion Healthcare Deutschland GmbH

Chugai Pharma Germany GmbH

Galapagos Biopharma Germany GmbH

Lilly Deutschland GmbH

Mylan Germany GmbH

Medac GmbH zusammen mit
Fresenius Kabi Deutschland GmbH 

gold — 1.000 euro 

Biogen GmbH

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KG

GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG

Janssen-Cilag GmbH

MSD Sharp & Dohme GmbH

Novartis Pharma GmbH

Pfizer Pharma GmbH

UCB Pharma GmbH

Vifor Pharma Deutschland GmbH

silber — 500 euro 

AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 
Nordic Pharma GmbH
TAKEDA Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG

Die moderne Schmerztherapie hat in den vergange-
nen Jahren erhebliche Fortschritte gemacht. Wir 
werden differenzierte und komplett neue Therapie-
ansätze präsentieren – mit Betonung eines umfas-
senden Therapieansatzes.

Entzündliche und degenerative Erkrankungen der 
Sehnen und Enthesien gehören zu den häufigsten 
und zum Teil auch hartnäckigsten Beschwerden am 
Bewegungsapparat. Hier werden wir neue Erkennt-
nisse und Behandlungsempfehlungen darstellen.

Wir hoffen, dass auch das diesjährige Programm 
wieder Ihr Interesse finden wird und freuen uns dar-
auf, Sie am Samstag, den 19.11.2022 in unserem 
Tagungszentrum Forum K im Rotes Kreuz Kranken-
haus Bremen begrüßen zu dürfen. 

Ihre

Diese Veranstaltung wird mit insgesamt 
5 Punkten (Kategorie A) auf das Fortbildungszertifikat 
der Ärztekammer Bremen angerechnet.

Transparenzvorgabe 
Offenlegung der Unterstützung des 40. Bremer Rheumasymposiums 
gemäß erweiterter Transparenzvorgabe des FSA-Kodex Fachkreise 
(§20 Abs. 5) und der §32 (3) der Musterberufsordnung der Ärzte: Bedin-
gungen der Unterstützung sind das Aufstellen eines Austellungsstan-
des. Die Sponsoringeinnahmen werden zur Finanzierung des 40. Bremer 
Rheuma-Symposiums verwendet (Druckkosten, Einladungsschreiben, 
Porto, Miete Tagungszentrum, Referentenhonorare/Spesen).

Werbepartner 2022

Prof. Dr. J.G. Kuipers
Chefarzt der Klinik für
internistische Rheumatologie
Sprecher des Regionalen
Kooperativen Rheumazentrums
Bremen

Dr. med. I. Arnold
Chefarzt der Klinik für
Orthopädie und operative
Rheumatologie
Stellv. Sprecher des  
Regionalen Kooperativen
Rheumazentrums Bremen

Informationen zur Anmeldung und Teilnahme
Ihre Anmeldung zur Fortbildung nehmen wir in diesem 
Jahr ausschließlich digital entgegen. Aufgrund der 
Corona-Pandemie und damit verbundener Hygiene-
regeln ist die Teilnehmerzahl begrenzt. Bitte melden 
Sie sich verbindlich an unter der E-Mail-Adresse:
rheumazentrum.bremen@roteskreuzkrankenhaus.de. 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des 
Eingangs gezählt. Sollte es notwendig sein, die Veran-
staltung digital per Zoom-Konferenz durchzuführen, 
informieren wir Sie per E-Mail.

Fragen zur Veranstaltung beantwortet 
Brigitte Lorentz, Tel. 0421 / 55 99-511

Corona-Regeln 
Für die Teilnahme am Symposium gelten die zum 
Datum bestehenden Corona-Regelungen Bremens 
(zurzeit 3-G-Regel / negativer SARS COV 2 Antigen 
Test < 48 Std alt). Bitte informieren Sie sich vor 
der Veranstaltung noch einmal über mögliche 
Änderungen unter www.roteskreuzkrankenhaus.de/
veranstaltungen.
Der Zugang zum Rheumasymposium im Tagungs-
zentrum erfolgt über den ausgeschilderten Ein-
gang in der Tiefgarage. Wie im gesamten Kranken-
haus gibt es auch hier eine FFP2- Maskenpflicht. 
Die 3-G-Regel wird am Eingang kontrolliert.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
das Rotes Kreuz Krankenhaus Bremen lädt Sie zusam-
men mit dem Regionalen Kooperativen Rheuma
zentrum Bremen herzlich ein zum 40. Bremer Rheuma
symposium am 19.11.2022.

Auch in diesem Jahr haben wir das Programm wieder 
an den von Ihnen am meisten gewünschten Vortrags-
themen ausgerichtet: 

Die Spondyloarthritiden umfassen eine Gruppe 
klinisch oft sehr heterogen verlaufender Erkrankun-
gen mit Entzündungen an Wirbelsäule, Gelenken 
und extraartikulären Strukturen. Die Fortschritte in 
der Diagnostik und unsere erheblich erweiterten 
Therapiemöglichkeiten (neue Biologika, Januskinase-
Hemmer) werden wir Ihnen vorstellen.

Der Systemische Lupus Erythematodes ist eine kom-
plexe, den ganzen Körper befallende Autoimmuner-
krankung. Das klinische Spektrum reicht von milden 
Verläufen mit Haut-und Gelenkbeteiligung bis hin 
zu schwersten Verläufen mit Beteiligung u.a. der 
Nieren, des Herzens, der Lungen oder des Gehirns. In 
unserem State-of-the-Art-Vortrag werden wir umfas-
send dieses wichtige Krankheitsbild präsentieren.

Jedes Organsystem des menschlichen Körpers kann 
von rheumatischen Erkrankungen betroffen sein. 
In diesem Jahr beschäftigen wir uns mit den rheuma
tischen Manifestationen an der Haut.

40. Bremer 
Rheuma-
symposiumum
im Rotes Kreuz Krankenhausim Rotes Kreuz Krankenhaus




